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ごはんのおいしさを活かしたおむすび。地元の食材を使ったおいしい

おむすび、ちょっと一工夫したおむすび。あなたも作ってみませんか。
兵庫県内に在住、勤務する方 

養父市産の食材を１個は使用していること

審査（書類審査） 

審査通過者のみ、二次審査の通知を行います。 

審査（審査員による実物審査） 

：食育フェア会場で審査 但馬全天候運動場 １１月７日（日）

おいしさ、手軽さ、創意工夫、地産地消から総合的に

す。 

  １点 賞状・副賞10,000円相当賞品 

  ２点 賞状・副賞 

賞 ２点 賞状・副賞 

募用紙に必要事項を記入して送付して下さい。 

は養父市役所健康課、各地域局窓口、ＪＡたじま各支

あります。養父市ホームページよりダウンロードもで

 

年１０月１５日（金）当日消印有効

テーマとメッセージを添えて応募してください。 

査は 
市食育フェア会場で 

：11月 7日（日） 

：但馬全天候運動場 

応募
①審査に関

ません。

②応募書類

③応募作品

権利につ

とします

④応募にか

ます。 

⑤一人何点

用紙１枚

７－８６５１ 

庫県養父市八鹿町八鹿１６７５ 

    養父市役所 健康課 

 ＴＥＬ０７９－６６２－３１６７ 

 ＦＡＸ０７９－６６２－２６０１ 

☆主催：ＪＡたじま・養父市   ☆共催：養父市商
応募締切 

 １０/１５(金) 
にあたっての注意事項 
する問い合わせには応じられ

 

は返却しません。 

の名前を含めたアイデアや諸

いては、主催者に帰属するもの

。 

かる経費は、応募者負担となり

でも応募いただけますが、応募

につき１点の応募とします。 
工会 



　　　　　　　　　　　　　おむすびコンテスト応募用紙

　氏　　名 　性　別 　男・女 　年　齢 　　　　歳

　住　所
〒

電話番号 ＦＡＸ番号

　《テーマ（メッセージ）》　　（特に工夫した点、使った材料の産地など）

　《おむすびの名前》

　《材料と分量》 　《作り方》

　　　　　人分（　　　個分）

　　（調理時間　約　　　　分）

　《できあがりの写真》    （中身を工夫している場合、割るなどして中身がわかるようにして下さい）
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