
利用者の皆さんに安心して利用
いただける事業所を目指して、

今後「オムツマイスター」の
認定資格取得に取り組んでい
く予定です！

いなほの里通信
ＪＡたじまからほっこりする話題をお届けします！

月 火 水 木 金 土 日

〇 ◎ ◎ ◎ 〇 ◎ 休

◎まだまだ空きあり
〇空きあり
△若干の空きあり
×キャンセル待ち

豊岡東デイ利用状況

豊岡東デイサービスセンター TEL:0796-29-2880 担当：宮城・高木・井上直

豊岡ショートステイ TEL:0796-26-5001 担当：井上新・西田
豊岡介護センター TEL-0796-24-2215
https://www.ja-tajima.or.jp/

←インスタで活動配信中！
@JA.TAJIMA

発行：ＪＡたじま
豊岡東デイサービスセンター
豊岡ショートステイ
豊岡介護センター

土曜日も
元気に営業中！

実演を通して、講師からオムツの履き方を学びました

12～1月の行事

みんなでクリスマスケーキ
を作ります♪

・クリスマスイベント

・歯科衛生士の日(12/9、12/15)

目指そう！オムツマイスター
職員向け研修会を開催♪

いなほの里介護施設（豊岡東デイサービス、豊岡ショートステイ、豊岡介護センター）
で、オムツ交換研修を開催しました。
皆さん、オムツ交換にはテクニックがあることをご存じですか？まずは、オムツ選び！

その人に合ったオムツを選ぶことが重要です。価格で選ぶと、トホホな結果に！漏れの原
因や肌トラブルを起こす可能性があります。 オムツの種類も重要です！軽い尿もれ

がある方～座れる方や立てる方～寝てい
る時間の長い方。オムツにも種類がたく
さんあるんです♪さまざまな状態やその
人に合わせたオムツを選ぶことが重要な
んです。

・お茶会の日(1/5～7)
茶筅を使いお茶会をします♪


