
講師

J Aたじま八鹿支店 地域ふれあい活動

元気に暮らす元気に暮らす
おはなし会おはなし会

元気に暮らす元気に暮らす
おはなし会おはなし会

１３：３０ １４：３０
ＪＡ八鹿支店 3階大ホール

令和８年12月９日（水）参加費
無料

会場

養父市八鹿町朝倉1141

〒667-0024 養父市八鹿町朝倉1141
平日9:00 ～17:00

担当：南光・的場079-662-2155
八鹿支店

お申し込み・お問い合わせ

山科　美輪

ＪＡ南但介護センター
主任介護専門員・看護師 

時間

住所

健康セミナー

【お題】こけたらあかん！こけないコツ

令和8年12月2日（水） 締切

切り取り

氏名　　　　　　　　　
電話　　　　　　　　　

ＪＡたじま八鹿支店 地域ふれあい活動「健康セミナー」 参加申し込み

住所　　　　　　　　　
※ご記入いただいた個人情報は、ＪＡの事業および各種サービスの提供･ご案内等の目的以外には利用いたしません。
※当日撮影する写真は、ＪＡたじま広報媒体に掲載させていただく場合がありますので、ご了承ください。

申込日　　　年　　　月　　　日
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