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豊岡介護センターいなほの里通信
ＪＡたじまからほっこりする話題をお届けします！

豊岡東デイサービスセンター TEL:0796-29-2880 担当：宮城・高木・井上直

豊岡ショートステイ TEL:0796-26-5001 担当：井上新・西田

豊岡介護センター TEL:0796-24-2215（訪問）TEL:0796-24-2420（居宅）

https://www.ja-tajima.or.jp/
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△ご相談ください

東デイサービス

利 用 状 況

Ｉｎｓｔａｇで

活動配信中！

@ja.tajima

厨房の食事やおやつでご利用者様に

もっと喜んでいただきたい！という

思いのもと、日々調理をしています。

今後は、皆さんと作った畑の野菜や

但馬の季節を感じられる食材も積極

的に取り入れていく予定です。

【6月1日～5日】

“トライやるウィーク”受け入れ

おやつ作りも企画中！

・おじゃがもち

・ポテトチップス

但馬産の新じゃがを使用して

利用者様と手作りします

６月のお楽しみ予定厨房ニュース



いなほの里
豊岡介護センター
（訪問介護事業）

訪問介護（あるヘルパーの1日）

9:00 1件目訪問（排泄介助）

移動

10:00 2件目訪問（掃除、整理整頓）

移動

11:30 3件目訪問（昼食の準備）

移動

13:00 4件目訪問（入浴介助）

移動

14:30 5件目訪問（調理）

移動

16:00 6件目訪問（排泄介助）

今月号は「訪問介護」の
活動をお知らせします。
よろしくお願いします！

訪問介護員（ヘルパー）こんなことやっています！！

排泄、入浴、食事介助等の身体
介護や、掃除、調理、買い物等
の生活援助、また、介護保険外
でサービスを頼みたい時に自費
にはなりますが、サービスを受
けられる高齢者生活支援事業
（ひまわり）もあります！
すべてをヘルパーが行うのでは
なく「一緒に掃除を行う」「食
事のメニューを選んでいただ
く」等を共に行い、安心して在
宅生活を送れるようにサービス
を提供しています！

ヘルパーのスケジュール管理
やサービス担当者会議の参加、
訪問介護計画作成、相談業務、
電話対応等事務作業を事業所
で行っています！

サービス提供責任者の仕事
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