
この「たじまんまスタン
ド」は、たじまんまの食
材を利用し、地産地消に
貢献している飲食店である証です。このスタンドを目
印に、地元の味をお楽しみください。

Aコープ商品のゼリー・プリンの素特売

但東町特産「シルクコーン」もあります

ナスのレシピ紹介

たじまんま
営業時間

TEL 0796-22-0300
9:00~18:00

店長の日

お肉屋さんの
お惣菜の日

インスタグラムで
お得情報配信中！！

たじまんま
営業時間

TEL 0796-22-0300
9:00~18:00

写真、イラストはイメージです。

夏 野 菜 週 間

く だ も の フ ェ ア

くだものフェア

夏 野 菜 週 間 定休日
350～400ｇ！人が1日
に摂るべき野菜と果
物の量

定休日

定休日

夜間の避難も想定し
ながら、避難経路を
再確認！

いざというとき慌て
ないよう、防災グッズ
を再点検しましょう

定休日
せっかくの夏休み。家
庭で地域で自然のな
かで学びの機会を

定休日
さあ夏本番！熱中症、
寝冷え、夏風邪…。自
己管理の徹底を

ヨーグルトセット数量限定

ヒラヤミルクの日

大創業祭

大創業祭

ヨーグルトセット
数量限定

ヒラヤミルクの日

手づくりおやつ作ろうデー 麺 の 日

麺の日 1日早い肉の日

轟 大 根 の 日

とうもろこしの日

BBQの日

BBQの日

きゅうりのレシピ紹介何があるかな？

養父市関宮「杉ヶ沢高原」で作られる「轟大根」

ピーマン・トマトのレシピ紹介

桃・スイカ・ぶどうなど贈答用あります

9日（水）～14日（月） 16日（水）～21日（月）
くだものフェア夏野菜週間

お中元などの贈答用を
ご用意いたします。

トマト・なす・きゅうり・ピーマン
いっぱい食べてほしいから

お世話になった方に

30日（水）～31日（木）
とうもろこしの日

甘いとうもろこしがたくさん並びます。

鶏肉全品２割引 豚肉全品２割引 ポイント2倍データイムセール（一部の出荷者商品）
16：00～ ポイント3倍デー

桃・スイカ・ぶどうなど贈答用あります
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イベントカレンダーイベントカレンダー

大安

大安 大安

大安

大安海の日






